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OFFICE ONE 

Elektrisch höhenverstellbarer Schreibtisch 

Benutzerhandbuch 
 

 

 STELLEN SIE SICHER, DASS SICH WÄHREND DEM HOCH- UND 
RUNTERFAHREN KEINE HINDERNISSE AUF UND UNTER 
DEM 
SCHREIBTISCH BEFINDEN. VERGEWISSERN SIE SICH, 
DASS 
ALLE KABEL LANG GENUG FÜR DIE HÖHENÄNDERNUNG SIND. 
NICHTBEACHTUNG ALLER MONTAGE-, SICHERHEITS- UND 
BETRIEBSANWEISUNGEN BEZÜGLICH DER VERWENDUNG DIESES 
PRODUKTES KÖNNEN SCHWERE SACHSCHÄDEN ODER 
KÖRPERVERLETZUNGEN ZUR FOLGE HABEN! 

 

 

WICHTIG: 

Jeder Benutzer oder Installateur des Tischgestells muss dieses Handbuch sorgfältig lesen. Wenn 

dieser Tisch verkauft wird, legen Sie bitte dem Käufer das Handbuch vor. 
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1. SICHERHEITS- und WARNHINWEISE 

• Unsachgemäße Verwendung dieses Produkts kann zu Verletzungen oder Sachschäden 
führen. 

• Überprüfen Sie die Umgebung auf allen Seiten, bevor Sie den Schreibtisch verwenden. 
Körperteile und Gegenstände können zerdrückt werden, wenn sie zwischen einem 
unbeweglichen Hindernis und dem Bewegungsbereich des Schreibtischs liegen. 

• Stellen Sie sicher, dass die Länge der Netzkabel beim Betrieb des Tisches berücksichtigt wird. 
Monitore, Computer, Lautsprecher und alles, dessen Kabel nicht lang genug für den 
Bewegungsbereich des Schreibtischs ist, könnten heruntergezogen werden oder die Kabel 
könnten abreißen. Vom Schreibtisch gezogene Gegenstände können dazu führen, dass 
andere Gegenstände herunterfallen. 

• Stellen Sie diese Betriebsanleitung allen Benutzern, Installateuren oder Supportmitarbeitern 
zur Verfügung, die dieses Produkt bedienen. 

 

2. VERWENDUNGSZWECK 

Dieser höhenverstellbare Schreibtisch verfügt über Elektromotoren und ist nur für den Einsatz in 
trockenen Arbeitsbereichen vorgesehen. Die Tischhöhe ist einstellbar, so dass sie auf der 
ergonomischsten Höhe positioniert werden kann. Diese Schreibtische sind nur für die in diesem 
Handbuch genannten Zwecke bestimmt. Sie sollten nicht in Umgebungen mit hoher Luftfeuchtigkeit 
oder Feuchtigkeit verwendet werden. Jede andere Verwendung erfolgt auf Risiko des Benutzers. 
 

Bewegen Sie sich nicht, krabbeln oder legen Sie sich nicht unter den Tischrahmen. Sitzen oder stellen 
Sie sich nicht auf das Schreibtischgestell. 
 

Kinder sollten den Schreibtisch nur unter Beaufsichtigung durch Erwachsene benutzen. 

Haftung: Der Hersteller übernimmt keinerlei Gewährleistungs- oder Haftungsansprüche für Schäden, 
die auf eine nicht bestimmungsgemäße Verwendung oder Handhabung des Tischgestells 
zurückzuführen sind, die nicht in der Bedienungsanleitung beschrieben ist. 
 

3. EINRICHTUNG und INSTALLATION 
 

Wenn der Schreibtisch zusammengebaut ist, stellen Sie den Vorschub so ein, dass der Schreibtisch 
waagerecht steht und seine Position nicht verlagert. Schließen Sie anschließend den Schreibtisch an 
die 110-V- oder 220-V-Steckdose an und der Schreibtisch ist betriebsbereit. 
 

Stellen Sie sicher, dass sich keine Kabel verklemmen können. 
 

Wählen Sie einen Standort für den Schreibtisch, der einen sicheren Abstand zu Fensterrahmen, 
Heizkörpern, Möbeln usw. hat, damit Personen nicht am Schreibtisch hängen bleiben. 
 
Stellen Sie keine Gegenstände unter den Schreibtisch, die höher als 50 cm (20 ") sind. 
Heben Sie den Schreibtisch nach dem Zusammenbauen NICHT am Schreibtisch an, wenn Sie ihn 
bewegen, die Verbindungselemente, die die Tischbasis mit dem Schreibtisch verbinden, könnten 
beschädigt werden. Senken Sie den Schreibtisch vollständig ab und heben Sie den Schreibtisch an, 
indem Sie die Oberseite der Tischplatte anfassen oder zuerst den Desktop entfernen. 
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4. TEILELISTE 
 

 
 

 
 

 
Bitte zählen Sie alle Teile, bevor Sie einen Karton oder Verpackungsmaterial entsorgen. Verwenden 
Sie zur Montage einen gepolsterten oder mit Teppich ausgelegten Bereich, um Beschädigungen zu 
vermeiden. Zur Vereinfachung und Sicherheit empfehlen wir zwei Personen für die Montage. 
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5. MONTAGEANLEITUNG 

A. Legen Sie sich alle Teile zurecht und überprüfen Sie, ob alle Komponenten der Teileliste vorhanden 
sind. Schieben Sie dann die Querbalken-Mittelschienen (Nr. 4) aus den Querbalkenenden (Nr. 3). 
 

 
Beine (Nr. 1) und Querstangenenden (Nr. 3) an den Seiten drehen. Das wird am Ende die Oberseite 
des Schreibtisches sein: 

 
Richten Sie die Löcher an jedem Bein (Nr. 1) nach den Löchern an jedem Querbalkenende (Nr. 3) aus. 
 
B. WICHTIG! ZIEHEN SIE DIE SCHRAUBEN NOCH NICHT AN, SONDERN SETZEN SIE DIESE NUR EIN 
UND DREHEN SIE SIE DREIMAL. ERST IN SCHRITT D WERDEN DIE SCHRAUBEN FESTGEZOGEN. 
Führen Sie 4 Stk. Schrauben (Nr. 11) durch die 4 Löcher jedes Querstrebenendes (Nr. 3) in das Bein 
(Nr. 1) ein. Drehen Sie jede Schraube NUR dreimal mit dem Inbusschlüssel. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
C. WICHTIG! ZIEHEN SIE DIE SCHRAUBEN NOCH NICHT AN, SONDERN SETZEN SIE DIESE NUR EIN 
UND DREHEN SIE SIE DREIMAL. ERST IN SCHRITT D WERDEN DIE SCHRAUBEN FESTGEZOGEN. 
 
Richten Sie die 4 Löcher an den seitlichen Halterungen (Nr. 5) mit dem Querstangenende- und dem 
Bein des vorherigen Schritts aus. 
 
Führen Sie 4 Stk. Schrauben (Nr. 11) durch die 4 Löcher der 
seitlichen Klammer (Nr. 5), die zum Querstangenende / Fuß-
Baugruppe gehen. Drehen Sie jede Schraube NUR dreimal mit 
dem Inbusschlüssel. 
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D. Nachdem alle diese Schrauben fixiert wurden, können Sie nun die 8 Stk. Schrauben (Nr. 11) aus
Schritt C und die 8 Stk. Schrauben (Nr. 11), die in Schritt B beschrieben sind, festziehen (insgesamt
16 Stk. Schrauben).

E. Die Querbalken-Mittelschienen (Nr. 4) sind 
optional. Sie bieten mehr Stabilität, können 
jedoch, wenn sie nicht benötigt werden, während 
der Installation übersprungen oder später 
entfernt werden. Schieben Sie die Crossbar-
Mittelschienen (Nr. 4) zurück in die Crossbar-
Enden (Nr. 3). Stellen Sie sicher, dass die Schlitze 
der Mittelschienen nach innen zeigen.

F. Befestigen Sie jeden Fuß (Nr. 2) mit 4 Stk. Schrauben (Nr. 10) und ziehen
Sie die Schrauben kreuzweise fest.

G. Möglicherweise ist Ihre Tischplatte vorgebohrt. Bitte überprüfen Sie beide Seiten der Tischplatte,
bevor Sie diese zum Vorbohren darauf platzieren! Legen Sie den umgedrehten Tischfuß vorsichtig auf
die Unterseite der Tischplatte.

Hinweis: Mindestgröße der Tischplatte: Breite: 110 cm, Tiefe: 60 cm. 
Passen Sie die Breite des Gestells der Tischplatte an, indem Sie die beiden Hälften nach außen 
schieben. 101 cm (40 ") bis 174 cm (68,5") max. 
Platzieren Sie das Gestell an der gewünschten Stelle. Einige wollen, dass der Rahmen bis zum Rand 
des Schreibtisches reicht. Wir empfehlen, mindestens 5 cm (2 ") Tischbreite (auf jeder Seite) über die 
Rahmenbreite hinausragen zu lassen. 
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H. Befestigen Sie die Mittelschienen an beiden Enden  
mit 8 Stk.  Schrauben (Nr. 11), 4 Stk. pro Seite. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
I. Vergewissern Sie sich noch einmal, dass sich das Gestell auf der Unterseite der Tischplatte befindet 

und zwar dort, wo Sie sie haben möchten. Vergewissern Sie sich auch, dass die mitgelieferten 

Holzschrauben nicht zu lang für Ihre Tischplatte sind und die Oberfläche nicht durchbohrt wird, wenn 

Sie sie ganz einschrauben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Befestigen Sie nun die Tischplatte mit 10 Stk. der Linsenkopfschrauben (Nr. 12) am Tischgestell. 

 

Montieren Sie wie folgt: 
3 Stk.  pro Seitenhalterung (links) 
3 Stk. pro Seitenhalterung (rechts) 
1 Stk. pro Querstrebenende (links) 
1 Stk. pro Querstrebenende (rechts) 
 

 

 

 

 
J. Stecken Sie die Steuerbox (Nr. 6) auf die Mittelschiene der Querstrebe, wie in der Abbildung (Nr. 4) 

gezeigt. 
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K. IN DIESEM SCHRITT DÜRFEN SIE DIE SCHRAUBEN AUF KEINEN FALL ÜBERDREHEN. ÜBERDREHTE 

SCHRAUBEN KÖNNEN DAZU FÜHREN, DASS DAS PLASTIK DER TEILE BRICHT. 

Platzieren Sie die Handsteuerung (Nr. 7) so, dass es an der  
Vorderseite bündig mit der Tischplattenkante verläuft. Die Hand- 
steuerung kann an der Vorderkante des Schreibtisches  
aufgestellt werden. Wir empfehlen jedoch, es in der Nähe  
der Seite zu platzieren, damit der Stuhl oder die Beine 
beim Sitzen nicht gestört werden. 
 
Verwenden Sie 4 Stk. der Flachkopfschrauben (Nr. 12) zum  
Befestigen des Mobilteils (Nr. 7) am Desktop. 
 
 
 
L. Schließen Sie die Drähte gemäß der nachstehenden Abbildung an. Verwenden Sie die 
selbstklebenden Kabelklemmen (Nr. 13), um die Verbindungsdrähte zu sichern, damit sie nicht 
durchhängen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
M. Drehen Sie den zusammengebauten Schreibtisch um. Mit zwei Personen fassen Sie den 
Schreibtisch am Gestell (nicht an der Tischplatte) und drehen Sie den Schreibtisch um. Passen Sie die 
Nivellierbolzen an den Füßen (Nr. 2) nach Bedarf an. 
 
 
 
 
 
 
N. Stecken Sie das Netzkabel in eine Steckdose mit 110 V oder 220 V.  
WICHTIG!  
Sie müssen den Schreibtisch vor der Verwendung zurücksetzen (RESET): 
Halten Sie die AB-Taste (V) am Mobilteil (Nr. 7) gedrückt, bis der Schreibtisch die niedrigste Höhe 
erreicht. Lassen Sie die AB-Taste (V) los. Halten Sie die AB-Taste (V) erneut etwa 10 Sekunden lang 
gedrückt, um den Schreibtisch etwas weiter abzusenken, steigt leicht an und bleibt stehen. Lassen Sie 
die AB-Taste (V) los. 
Ihr Schreibtisch ist jetzt einsatzbereit. 
Bis zu drei Voreinstellungen programmieren: 
Verwenden Sie die Aufwärts- / Abwärts-Tasten, um die gewünschte Höhe zu finden. Drücken Sie "S" 
gefolgt von einer Zahl von 1 bis 4 zu den gewünschten Positionen. Wenn Sie die Zifferntaste drücken, 
wird Ihr Schreibtisch schnell und einfach auf die gewünschte Höhe gebracht. 
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6. TECHNISCHE DATEN

Höhenbereich 61 cm (24“) – 126 cm (50“= 
Gestellbreite 110 cm (43.3“) min. – 180 cm (70.8“) max. 
Hubgeschwindigkeit 38 mm (1.5“) pro Sekunde 
Max. Belastbarkeit 130 kg (220 lb) 
Auslastungsgrad 10%, Max. 2 Minuten an, 18 Minuten aus 

4 Speicherplätze 
Sanftes Start/Stopp 
Einstellbare  Nivellierbolzen 

7. FEHLERSUCHE

- ANLEITUNG für RESET (ZURÜCKSETZEN) -
Wenn auf dem Headset Fehlermeldungen angezeigt werden oder wenn beim Anheben oder
Absenken keine Antwort angezeigt wird:

• Ziehen Sie das Netzkabel heraus und halten Sie die AB-Taste (V) 20 Sekunden lang gedrückt.
• Stecken Sie das Netzkabel wieder ein.

• Halten Sie die AB-Taste (V) an der Handsteuerung (Nr. 7) gedrückt, bis der Schreibtisch die
niedrigste Höhe erreicht. Lassen Sie die AB-Taste (V) los. Halten Sie die AB-Taste (V) erneut
etwa 10 Sekunden lang gedrückt, bis sich der Tisch etwas weiter absenkt, leicht ansteigt und
anhält.

• Lassen Sie die AB-Taste (V) los. Ihr Schreibtisch ist jetzt einsatzbereit. 
• Die Handsteuerung zeigt dann die aktuelle Höhe an, und Sie sollten sie jetzt bedienen

können.

• Möglicherweise müssen Sie diese Schritte  tun, wenn der Schreibtisch vom Stromnetz
getrennt wird oder die Stromversorgung unterbrochen wird. 

Die digitale Höhenanzeige können Sie in cm oder in inch darstellen lassen. Um die Anzeige zu ändern, 
drücken Sie lange die S-Taste und gleichzeitig die Taste 3. 
Nach einer Kollision kann es ebenfalls sein, dass sich die Anzeige umgestellt hat. 

Wenn auf dem Mobilteil "Er1" oder "Er2" angezeigt wird, vergewissern Sie sich, dass alle 
Kabelverbindungen sicher sind (Kabelbeine, Kabel zum Steuerkasten). Führen Sie dann die oben 
stehende ANLEITUNG für den RESET durch. Wenn die Fehlermeldung nach dem RESET bestehen 
bleibt oder die Höhe zwischen den Beinen 5 cm überschreitet, stoppen Sie den RESET und wenden 
Sie sich an uns oder an örtliche Händler. 

Wenn der Schreibtisch ungleichmäßig ist, versuchen Sie es mit den oben genannten Anweisungen 
zum Zurücksetzen. Wenn dies nicht funktioniert, müssen Sie möglicherweise die Nivellierung am 
Fußende einstellen. 
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Wenn das Mobilteil "Hot" anzeigt, lassen Sie die Basis 20 Minuten abkühlen. 

Bei einem Stromausfall oder wenn der Netzstecker gezogen wird, kann ein manueller 
RESET erforderlich sein (siehe Anweisungen zum Zurücksetzen oben). 

Dieses Produkt ist für eine Einschaltdauer von 10% ausgelegt (2 Minuten ein, 18 
Minuten aus). 

Halten Sie Kinder von elektrischen, höhenverstellbaren Schreibtischen, Bedieneinheiten 
und Mobilteilen fern. Es besteht Verletzungsgefahr und Stromschlaggefahr. 

Öffnen Sie keine der Komponenten: Hubsäulen, Steuerkasten oder Mobilteil. Es besteht 
die Gefahr eines elektrischen Schlags. 

Halten Sie alle elektrischen Komponenten von Flüssigkeiten und Feuer fern. 
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4.

Inbussleutel (meegeleverd) Kruiskopschroevendraaier en/of accuschroevendraaiermeetlint

Benodigd gereedschap

2
Benen

2
Voeten

2
Dwarsbalken

2
Middenrails

2 zijdelingse 
klemmen

1 controle -
kast

1 hand -
bediening

4
stelbout

1 netsnoer
1 verbindings -

kabel

8 stuks
M6x16

schroeven

24 stuks
M6x10

schroeven

17 stuks
ST4x16

Lenskop-
schroeven

5 
kabelclips

Beschrijving hoeveelheid
Been
Voet

dwarsbalken�

Dwarsbalk
Middenrail
Zijdelingse klem
Controlekast
Handmatige bediening
Stelbout
Kabel (net- en verbindingskabel)
M6x16 schroeven
M6x10 schroeven
ST4x16 Lenskopschroeven
Kabelclips
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5.

  
  

 

Draai de schroeven nog niet vast,
draai elke schroef slechts 3 keer.

Als er een schroef in het uiteinde van de dwarsstang is 
gevallen, kantel deze dan gewoon om de schroeven er weer 
uit te halen.

Als u moeite heeft om alle schroeven
vast te draaien, komt dat doordat andere schroeven
te strak zijn aangedraaid.

U moet enkele schroeven weer iets losdraaien en kunt dan de 
schroeven geleidelijk weer vastdraaien.
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Centreer het frame door de rand van het bureau
als referentiepunt te gebruiken. Meet tot
aan de metalen steun. Gebruik NIET de schroefgaten als
referentiepunt! 
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Zorg ervoor dat de schroef op
de metalen middenrail terechtkomt door
de middenrail indien nodig te verschuiven!

Wij raden aan om alle gaten voor te boren die
nodig zijn voor de bevestigingselementen
die de basis met de bovenkant verbinden.

OPMERKING: Controleer beide zijden om er zeker van te 
zijn dat er nog geen gaten in uw bureau zitten.
Dit vergemakkelijkt het aanbrengen van de schroeven en 
vermindert de belasting van het materiaal die ontstaat 
door het indraaien van een schroef in het bureau.

Gebruik nooit verzonken kopschroeven
om het tafelblad te bevestigen. Dit leidt tot
een grotere belasting van het blad.

Zorg ervoor dat de gebruikte schroeven niet
door het tafelblad heen steken of het materiaal
op een andere manier beschadigen.
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ZORG ERVOOR DAT ER GEEN OBSTAKELS OP HET BUREAU STAAN. 
CONTROLEER OF ALLE KABELS LANG GENOEG ZIJN VOOR DE 
HOOGTEVERSTELLING. 
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61 cm (24“) – 126 cm (50“=
110 cm (43.3“) min. – 180 cm (70.8“) max.
38 mm (1.5“) 
130 kg (220 lb)
10%, Max.

7  

-

•
•
•

•
•

•
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OFFICE ONE 

Bureau à hauteur réglable électriquemen

Manuel d'utilisation

ASSUREZ-VOUS QU'IL N'Y A PAS D'OBSTACLES AU-DESSUS ET 
AU-DESSOUS DU BUREAU LORS DE LA MONTÉE ET DE LA 
DESCENTE. VÉRIFIEZ QUE TOUS LES CÂBLES SONT ASSEZ 
LONGS POUR PERMETTRE LE RÉGLAGE EN HAUTEUR. LE NON-
RESPECT DE TOUTES LES INSTRUCTIONS DE MONTAGE, DE 
SÉCURITÉ ET D'UTILISATION RELATIVES À L'EMPLOI DE CE 
PRODUIT PEUT ENTRAÎNER DE GRAVES DOMMAGES 
MATÉRIELS OU CORPORELS !

IMPORTANT:

Chaque utilisateur ou installateur du piètement de table doit lire attentivement ce manuel. Si 
cette table est vendue, veuillez remettre le manuel à l'acheteur.

Attention



INHOUDSOPGAVE
CONSIGNES DE SÉCURITÉ 
ET AVERTISSEMENTS
UTILISATION PRÉVUE
CONFIGURATION ET INSTALLATION
LISTE DES PIÈCES
INSTRUCTIONS DE MONTAGE
CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES
DÉPANNAGE

 CONSIGNES DE SÉCURITÉ ET AVERTISSEMENTS

• Une utilisation inappropriée de ce produit peut entraîner des blessures ou des dommages
matériels.

• Vérifiez l'environnement de tous les côtés avant d'utiliser le bureau. Les parties du corps et
les objets peuvent être écrasés s'ils se trouvent entre un obstacle immobile et la zone de
mouvement du bureau.

• Assurez-vous que la longueur des câbles d'alimentation est prise en compte lors de
l'utilisation du bureau. Les écrans, ordinateurs, haut-parleurs et tout autre élément dont les
câbles ne sont pas assez longs pour la plage de mouvement du bureau pourraient être tirés
vers le bas ou les câbles pourraient se rompre. Les objets tirés du bureau peuvent entraîner
la chute d'autres objets.

• Mettez ce mode d'emploi à la disposition de tous les utilisateurs, installateurs ou techniciens
de maintenance qui utilisent ce produit.

2. UTILISATION PRÉVUE

Ce bureau réglable en hauteur est équipé de moteurs électriques et est uniquement destiné à être 
utilisé dans des espaces de travail secs. La hauteur du bureau est réglable afin de pouvoir le 
positionner à la hauteur la plus ergonomique. Ces bureaux sont uniquement destinés aux usages 
mentionnés dans ce manuel. Ils ne doivent pas être utilisés dans des environnements très humides 
ou exposés à l'humidité. Toute autre utilisation se fait aux risques et périls de l'utilisateur.

Ne bougez pas, ne rampez pas et ne vous allongez pas sous le cadre de la table. Ne vous asseyez pas 
et ne vous tenez pas debout sur le piètement du bureau.

Les enfants ne peuvent utiliser le bureau que sous la surveillance d'adultes.
Responsabilité: le fabricant décline toute garantie ou responsabilité pour les dommages résultant 
d'une utilisation ou d'un traitement inapproprié du cadre de la table, qui n'est pas décrit dans le 
mode d'emploi.

3. CONFIGURATION ET INSTALLATION

Une fois le bureau assemblé, réglez l'avance de manière à ce que le bureau soit à l'horizontale et ne 
bouge pas. Branchez ensuite le bureau à une prise 110 V ou 220 V et le bureau est prêt à l'emploi.

Assurez-vous qu'aucun câble ne puisse se coincer.

Choisissez un emplacement pour le bureau qui soit à une distance suffisante des cadres de fenêtres, 
des radiateurs, des meubles, etc. afin que personne ne puisse se coincer dans le bureau. 

Ne placez aucun objet de plus de 50 cm (20") de hauteur sous le bureau.
Une fois le bureau assemblé, NE LE SOULEVEZ PAS par le bureau lorsque vous le déplacez, car cela 
pourrait endommager les éléments de fixation qui relient la base du bureau au bureau. Abaissez 
complètement le bureau et soulevez-le en saisissant le dessus du plateau ou en retirant d'abord le 
plateau.



4. LISTE DES PIÈCES

Clé Allen fournie) Mètre ruban Tournevis cruciforme et/ou tournevis sans fil

Outils nécessaires

2
Jambes

2
Pieds

2
Traverses

2
Rails centraux

2 Agrafes 
latérales

1 Boîtier de 
commande 

1 Commande 
manuelle 

4 Boulon
 de réglage

1 Câble d' 
alimentation

1 Câble de 
connexion

8 Pièces
M6x16
visser

24 Pièces
M6x10
visser

17 Pièces
ST4x16

Vis à tête 
bombée

5 Clips  
pour câbles

Description Quantité

Veuillez compter toutes les pièces avant de jeter le carton ou le matériel d'emballage. Pour le 
montage, utilisez une surface rembourrée ou recouverte de moquette afin d'éviter tout dommage. 
Pour plus de facilité et de sécurité, nous recommandons de procéder à deux personnes pour le 
montage.

Jambe
Pied
Traverse
Rail central
Agrafe latérale
Boîtier de commande
Commande manuelle
Boulon de réglage
Kabeol (câbles réseau et de connexion)

M6x16 visser
M6x10 visser
ST4x16 Vis à tête bombée 
Clips pour câbles



5. INSTRUCTIONS DE MONTAGE

A. Disposez toutes les pièces et vérifiez que tous les composants de la liste des pièces sont
présents. Retirez ensuite les rails centraux des traverses (n° 4) des extrémités des traverses (n° 3).

Tournez les pieds (n° 1) et les extrémités des barres transversales (n° 3) sur les côtés. Cela 
constituera finalement le dessus du bureau:

Alignez les trous sur chaque pied (n° 1) avec les trous à chaque extrémité de la traverse (n° 3).

B. IMPORTANT ! NE SERREZ PAS ENCORE LES VIS, CONTENTEZ-VOUS DE LES INSÉRER ET DE LES
TOURNER TROIS FOIS. LES VIS NE SERRERONT QU'À L'ÉTAPE D.
Insérez 4 vis (n° 11) dans la jambe (n° 1) à travers les 4 trous de chaque extrémité de traverse
(n° 3). Tournez chaque vis UNIQUEMENT trois fois à l'aide de la clé Allen.

C. IMPORTANT ! NE SERREZ PAS ENCORE LES VIS, CONTENTEZ-VOUS DE LES INSÉRER ET DE LES
TOURNER TROIS FOIS. LES VIS NE SERRERONT QU'À L'ÉTAPE D.

Alignez les 4 trous dans les supports latéraux (n° 5) avec l'extrémité de la barre transversale et le 
pied de l'étape précédente.

Insérez 4 vis (n° 11) dans les 4 trous de la bride latérale       
(n° 5) qui vont vers l'extrémité de la barre transversale / 
l'ensemble pied. Tournez chaque vis UNIQUEMENT trois fois 
à l'aide de la clé Allen.

Ne serrez pas encore les vis, ne 
les serrez que 3 fois chacune.

Si une vis est tombée dans l'extrémité de la barre 
transversale, il suffit de la retourner pour retirer les vis.

Si vous avez du mal à serrer toutes les vis,
 c'est parce que d'autres vis sont trop serrées.

Vous devez desserrer légèrement certaines vis, puis les 
resserrer progressivement.



D. Une fois toutes ces vis fixées, vous pouvez maintenant serrer les 8 vis (n° 11) de l'étape C et les
8 vis (n° 11) décrites à l'étape B (16 vis au total).

E. Les barres transversales centrales (n° 4) sont
facultatives. Elles offrent une plus grande stabilité,
mais peuvent être ignorées lors de l'installation ou
retirées ultérieurement si elles ne sont pas
nécessaires. Replacez les barres transversales
centrales (n° 4) dans les extrémités des barres
transversales (n° 3). Assurez-vous que les fentes
des barres centrales sont tournées vers l'intérieur.

F. Fixez chaque pied (n° 2) à l'aide de 4 vis (n° 10) et serrez les vis en
croix.

G. Il est possible que votre plateau de table soit pré-percé. Veuillez vérifier les deux côtés du plateau avant
de le placer dessus pour le pré-perçage ! Placez délicatement le pied de table retourné sur la face
inférieure du plateau.
Remarque: dimensions minimales du plateau : largeur : 110 cm, profondeur : 60 cm.
Ajustez la largeur du piètement du plateau en faisant glisser les deux moitiés vers l'extérieur. 101 cm (40« )
à 174 cm (68,5 ») max.
Placez le piètement à l'emplacement souhaité. Certaines personnes souhaitent que le cadre s'étende
jusqu'au bord du bureau. Nous recommandons de laisser dépasser au moins 5 cm (2") de la largeur de la
table (de chaque côté) au-delà de la largeur du cadre.

Centrer le cadre en utilisant le bord du bureau
comme point de référence. Mesurer jusqu'au
support métallique. NE PAS utiliser les trous de vis 
comme point de référence !



H. Fixez les rails centraux aux deux extrémités à
l'aide de 8 vis (n° 11), 4 de chaque côté.

I. Assurez-vous une nouvelle fois que le piètement se trouve sous le plateau de table, à l'endroit où
vous souhaitez l'installer. Assurez-vous également que les vis à bois fournies ne sont pas trop longues
pour votre plateau de table et qu'elles ne traverseront pas la surface lorsque vous les visserez
complètement.

Fixez maintenant le plateau à l'aide de 10 vis à tête bombée (n° 12) sur le piètement de la table.

Montez comme suit :
3 pièces par support latéral (gauche) 
3 pièces par support latéral (droite) 
1 pièce par extrémité de traverse (gauche) 
1 pièce par extrémité de traverse (droite)

J. Enfoncez le boîtier de commande (n° 6) sur le rail central de la traverse, comme indiqué sur
l'illustration (n° 4).

Assurez-vous que la vis se trouve bien sur 
le rail métallique central en déplaçant ce 
dernier si nécessaire !

Nous recommandons de pré-percer tous les 
trous nécessaires pour les éléments de 
fixation qui relient la base au plateau.

REMARQUE : vérifiez les deux côtés pour vous assurer 
qu'il n'y a pas déjà de trous dans votre bureau.
Cela facilitera la pose des vis et réduira la contrainte 
exercée sur le matériau lors du vissage dans le bureau.

N'utilisez jamais de vis à tête fraisée pour 
fixer le plateau de table. Cela entraînerait 
une charge plus importante sur le plateau.

Veillez à ce que les vis utilisées ne dépassent 
pas du plateau de table et n'endommagent pas 
le matériau d'une quelconque manière.



K. AU COURS DE CETTE ÉTAPE, NE SERREZ EN AUCUN CAS LES VIS DE MANIÈRE EXCESSIVE. DES VIS
TROP SERRÉES PEUVENT ENTRAÎNER LA RUPTURE DU PLASTIQUE DES PIÈCES.
Placez la commande manuelle (n° 7) de manière à ce qu'elle affleure le bord avant du plateau du bureau.
La commande manuelle peut être placée sur le bord avant du bureau.

Nous vous recommandons toutefois de la placer près du côté 
afin qu'elle ne gêne pas la chaise ou les jambes lorsque vous 
êtes assis.

Utilisez 4 vis à tête plate (n° 12) pour fixer le combiné (n° 7)    
au bureau.

L. Connectez les fils conformément à l'illustration ci-dessous. Utilisez les serre-
câbles autocollants (n° 13) pour fixer les fils de connexion afin qu'ils ne pendent pas.

M. Retournez le bureau assemblé. À deux, saisissez le bureau par le piètement (et non par le plateau)
et retournez-le. Réglez les boulons de mise à niveau des pieds (n° 2) selon les besoins.

N. Branchez le cordon d'alimentation à une prise de courant de 110 V ou 220 V.
IMPORTANT !
Vous devez réinitialiser le bureau (RESET) avant de l'utiliser :
Maintenez enfoncé le bouton AB (V) du combiné (n° 7) jusqu'à ce que le bureau atteigne sa hauteur
minimale. Relâchez le bouton AB (V). Maintenez à nouveau le bouton AB (V) enfoncé pendant
environ 10 secondes pour abaisser légèrement le bureau, qui remontera légèrement et s'arrêtera.
Relâchez le bouton AB (V).
Votre bureau est maintenant prêt à l'emploi.
Programmez jusqu'à trois préréglages :
utilisez les boutons haut/bas pour trouver la hauteur souhaitée. Appuyez sur « S » suivi d'un chiffre
compris entre 1 et 4 pour les positions souhaitées. Lorsque vous appuyez sur le bouton numérique,
votre bureau se met rapidement et facilement à la hauteur souhaitée.

ASSUREZ-VOUS QU'IL N'Y A PAS D'OBSTACLES SUR LE BUREAU. 
VÉRIFIEZ QUE TOUS LES CÂBLES SONT ASSEZ LONGS POUR 
PERMETTRE LE RÉGLAGE EN HAUTEUR.



6. DÉPANNAGE

61 cm (24“) – 126 cm (50“=
110 cm (43.3“) min. – 180 cm (70.8“) max.
38 mm (1.5“) a
130 kg (220 lb)
10%, Max. 2 minutes allumé, 18 minutes éteint

Emplacements mémoire
Démarrage/arrêt en douceur 
Boulons de nivellement réglables

7  DÉPANNAGE

- INSTRUCTIONS POUR LA RÉINITIALISATION (RESET) -
Si des messages d'erreur s'affichent sur le casque ou si aucune réponse n'apparaît lorsque vous le 
soulevez ou l'abaissez :
• Débranchez le cordon d'alimentation et maintenez le bouton AB (V) enfoncé pendant 20
secondes.
• Rebranchez le cordon d'alimentation.
• Maintenez la touche AB (V) de la télécommande (n° 7) enfoncée jusqu'à ce que le bureau
atteigne sa hauteur minimale. Relâchez la touche AB (V). Appuyez à nouveau sur la touche AB (V) et
maintenez-la enfoncée pendant environ 10 secondes jusqu'à ce que la table s'abaisse légèrement,
remonte légèrement et s'arrête.
• Relâchez le bouton AB (V). Votre bureau est maintenant prêt à l'emploi.
• La télécommande affiche alors la hauteur actuelle et vous devriez pouvoir l'utiliser.
• Vous devrez peut-être suivre ces étapes si le bureau est débranché ou si l'alimentation électrique
est coupée.

L'affichage numérique de l'altitude peut être réglé en cm ou en pouces. Pour modifier l'affichage, 
appuyez longuement sur la touche S et simultanément sur la touche 3.
 Après une collision, il est également possible que l'affichage ait changé.

Si « Er1 » ou « Er2 » s'affiche sur le combiné, assurez-vous que toutes les connexions des câbles sont 
bien fixées (pattes de câble, câbles vers le boîtier de commande). Suivez ensuite les INSTRUCTIONS 
ci-dessus pour effectuer la RÉINITIALISATION. Si le message d'erreur persiste après la
RÉINITIALISATION ou si la hauteur entre les pieds dépasse 5 cm, arrêtez la RÉINITIALISATION et
contactez-nous ou votre revendeur local.

Si le bureau est inégal, essayez de suivre les instructions de réinitialisation ci-dessus. Si cela ne 
fonctionne pas, vous devrez peut-être ajuster le nivellement au niveau des pieds.



Si le combiné affiche « Hot », laissez la base refroidir pendant 20 minutes.

En cas de coupure de courant ou si le cordon d'alimentation est débranché, une 
réinitialisation manuelle peut être nécessaire (voir les instructions de réinitialisation    
ci-dessus).

Ce produit est conçu pour une durée de fonctionnement de 10 % (2 minutes allumé,   
18 minutes éteint).

Tenez les enfants éloignés des bureaux électriques réglables en hauteur, des unités de 
commande et des combinés. Il existe un risque de blessure et d'électrocution.

N'ouvrez aucun des composants : colonnes de levage, boîtier de commande ou 
combiné. Il existe un risque d'électrocution.

Tenez tous les composants électriques à l'écart des liquides et du feu.
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